
支持基底面が広いと前傾しやすくなるため立ち上がりしやすくなる

支持基底面が
狭いので
前傾しづらい

支持基底面が
やや広がり
前傾しやすく
なる

狭い やや広い 広い！

“両手で手すりを持つ”ことの

メリットをご紹介！

両手で手すりを持つことのメリットは？

裏面では設置事例をご紹介します！

手すりなし 片手すり 両手すり

約10％減
約50％減

手すりなし 片手すり
支持基底面 支持基底面 支持基底面

両手すりだとバランスが安定し、体重を手すりに逃がしやすい

足
・
膝
・
股
関
節
の

負
担
が
軽
減
し
ま
す
！

〈屋内用〉

赤点線部分の
支持基底面が
広がるのでより
前傾しやすく
なります！

らくらくダブル片手で持つより負担がラクに！

日々の暮らしで行う基本動作として「立ち上がり」と「方向転換」があります。
今回は、両手で持てる手すり「らくらくダブル」を利用することで、
どのような負担軽減につながるかをご説明いたします！

両手すり

広くなる！

ムムララココ介護の
知って役立つ

88立ち上がり・移乗を安心して行える手すりと
エイサポ新コンテンツのご紹介！



※データ通信料は、お客様負担となります。※お使いになる機器によってはご覧いただけない場合がございます。あらかじめご了承願います。

下記QRよりご覧ください。
当社商品や操作方法をわかりやすくご紹介

エイサポポイントサービスの
ポイント登録方法を動画でご紹介

シャワーチェア
ユクリアAir
背もたれタイプ
の特長をご紹介

好評をいただいている
ラフィーネに新色登場！

商品紹介チラシ

両手で手すりを持つ効果に
ついて分かりやすく紹介し
ています！

研修動画 ケアマネ報告書
フォーマット

ホームページはこちら
https://sumai.panasonic.jp/
agefree/products/mobility/
smoody-stepsupport/

らくらくダブルは角度・高さが変えられるのでこんな場合にもオススメです！

●狭い空間
トイレなど
狭いところでの
方向転換が
安心

●段差がある
両手で
持てるので
段差またぎ時
も安心

●移乗時
ポータブル
トイレへの
移乗時の
方向転換も
安心

らくらくダブルは連結もできるのでこんな場合にもオススメです！

●ベッドからの
　立ち上がり・歩き出し
隣室にある
ポータブルトイレへの
移動時にも安心

スムーディ らくらくダブルはこんな場合に大活躍！ 一例をご紹介いたします！

●動線が交差している
引き戸や階段があり
動線が交差している
場合でも
開閉できるので
動線が途切れない

手すりを
上から見た図

45度､90度にできます
（ベース外には出せません）

サイトは
こちらから

販売店の営業さま向け
お役立ちサイト

最近公開した
コンテンツをいくつかご紹介します！

ケアマネへの報告に使える
フォーマットにシトラス柄登場！

ご用命は

製品に関するお問合せ

製 造 元

9：00～12：00/13：00～17：00
（土、日、祝日休み）

受付
時間

上記品揃え以外も
取り揃えております。

フリー
ダイヤル

このチラシの記載内容は2025年8月現在のものです。


